
Soporte vital básico

El SVB/BLS es la clave para salvar vidas después de un paro cardíaco. El curso de SVB/BLS
de la AHA ha sido actualizado para reflejar los cambios de la actualización de los aspectos
destacados de las Guías de la American Heart Association de 2020 para RCP y ACE. Este
curso en vídeo impartido por instructores enseña habilidades de soporte vital básico para
un único reanimador o un equipo, aplicable tanto en el centro como en entornos
extrahospitalarios.
Público

Profesionales de la salud que necesitan aprender a reconocer diferentes emergencias con riesgo
vital, realizar RCP, utilizar un DEA y eliminar una obstrucción de forma segura, rápida y eficaz.

Contenido y módulos

● Importancia de la RCP de alta calidad y su impacto en la supervivencia
● Aplicación de los pasos de la cadena de supervivencia
● Señales de que una persona necesita RCP
● Adquisición de competencias para realizar una RCP de alta calidad para adultos,

niños y lactantes
● Importancia del uso de un DEA sin demora
● Demostración de competencias con DEA
● Ventilaciones eficaces con un dispositivo de barrera
● Reanimación con varios reanimadores y adquisición de habilidades
● Técnicas para eliminar obstrucciones de las vía aéreas por cuerpo extraño

(obstrucción) en adultos, niños y lactantes

Tipo de tarjeta de realización del curso

Tarjeta de realización del curso de SVB/BLS, válida durante 2 años
Beneficios del aprendizaje electrónico

La American Heart Association ofrece cursos de aprendizaje a distancia y de aprendizaje
combinado para brindar opciones de entrenamiento completas y flexibles.
Los estudiantes tienen la posibilidad de completar cada entrenamiento en línea a su
propio ritmo y, por otra parte, las compañías y organizaciones de servicios de salud
pueden superar los obstáculos que conlleva dictar un curso, entre ellos, la programación
de los horarios, el contacto con empleados en lugares alejados y la diversidad de estilos de
aprendizaje.


