
Heartsaver® con RCP y DEA

Heartsaver con RCP y DEA es un curso presencial, video guiado e impartido por un
instructor que enseña RCP, el uso del DEA y la desobstrucción de las vías aéreas de
adultos. Este curso utiliza la técnica de «practicar mientras mira» de la AHA, demostrada
científicamente, que permite a los estudiantes imitar las habilidades precisas que se
realizan en el DVD, mientras los instructores realizan comentarios y guían el aprendizaje
de habilidades de los estudiantes.
Características y beneficios

● Un curso en video que garantiza la comprensión.
● El formato de clase práctica impartida por un instructor refuerza la aptitud de las

habilidades.

Público

Para cualquier persona con poco o ningún entrenamiento en temas médicos que
necesite aprender cómomanejar una emergencia por atragantamiento o paro cardíaco
súbito en los primeros minutos hasta que la ayuda profesional se haga cargo de la
atención a la víctima.
Contenido y módulos

● RCP para adultos y el uso de DEA
● Módulos opcionales sobre RCP y el uso de DEA en niños y RCP en lactantes,

incluida la obstrucción en niños y lactantes
● Examen escrito opcional

Beneficios del aprendizaje electrónico

La American Heart Association ofrece cursos de aprendizaje a distancia y de aprendizaje
combinado para brindar opciones de entrenamiento completas y flexibles.
Los estudiantes tienen la posibilidad de completar cada entrenamiento en línea a su
propio ritmo y, por otra parte, las compañías y organizaciones de servicios de salud
pueden superar los obstáculos que conlleva dictar un curso, entre ellos, la programación
de los horarios, el contacto con empleados en lugares alejados y la diversidad de estilos de
aprendizaje.


